
萨格奈教育局时间之旅主题夏令营
国家：加拿大魁北克省

坐标：查尔斯-格拉维尔中学

时间之旅模式：
结对子
交流探索
亲近自然

英法双语浸入
后续跟踪互动！
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 课程内容

Part1 行程课程： 出发前的集结培训课程包括国内老师提供的行程安全须知培
训，和与国外教育局老师的前期互动，让孩子们感受到当地教育局的热情好客，建
立前期的互动联系，减少孩子们因为新环境陌生感带来的不适。

Part2 研学课程：时间之旅主题夏令营是中国大学英语老师向加拿大魁北克萨格
奈教育局为其孩子和孩子的同学定制的小学毕业之旅，主营地设在萨格奈教育局国
际中学查尔斯-格拉维尔中学，营地老师通过魁北克最具特色的浸入式英法双语法授
课，提供给孩子们双语主题课程。课外结合与大自然亲密接触以及各种文化活动，
让学生充分锻炼英法文交流能力，团队协作能力，独立自主能力，领导能力等多种
能力的同时，开阔国际视野，结交国际朋友，丰富人生经历。课堂采取小班授课同
时和当地学生一对二结对子学习与娱乐的模式。

Part3 营后跟踪课程：这一部分福利只限于参加时间之旅主题夏令营的学生。课
程包含夏令营结束后半年内的跟踪学习，由萨格奈教育局营地老师每月一次跟中国
学员越洋视频进行主题性的沟通交流学习，目的是培养孩子对语言学习的积极性。

 项目特色

 中国大学英语老师亲自设置夏令营课程并亲自带队；
 当地人口以老人和小孩为主，安全性高；
 当地治安很好，学校周边的居民有夜不闭户的习惯；
 教育局监管，营地所在中小学老师授课，体验真正的北美课堂教育；
 与当地学生结对子开启时间之旅；
 与当地学生一起走进萨格奈国家森林公园，探索大自然的奥秘；
 多元文化活动体验与交流的同时，充分锻炼学生的外语交流能力和自信心；
 融合自然与文化一体，让学生有一个与众不同的个人成长文化底 蕴。
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 营地环境介绍

 萨格奈河岸教育局(CSRS)：总共有33所小学，

4所中学，1所小升初学校，以及3所职业学校。

 萨格奈市：位于加拿大魁北克省中部的一个城

市，该城市大约有15万人，城市面积约1 280 km²。

Chicoutimi被称之为北极花园镇。因为萨格奈当

地生活成本低，犯罪率低，空气新鲜，自然环境

优美以及可以免费停车，到处骑自行车等等，根

据加拿大统计局2015年报告显示，萨格奈是加拿

大居民生活感 "最幸福"的城市。

 查尔斯-格拉维尔中学（École secondaire Charles-Gravel)：成立于1978年，是萨格奈地区的精
英中学，中学目前有1600名学生。学校著名的国际教育项目（PEI) 从属于国际文凭组织。项目

通过卓越的学术课程和各种课外活动，帮助学生掌握知识和技能，发展自我引导，创新，自信
以及独立思考与判断等能力，让学生的潜能得到最大发挥。

 开营时间和截止报名时间

• 营地区域：萨格奈市

• 招生对象：10-15岁初高中

• 开营时间：8月05日—8月15日

• 报名截止日期：2019年4月15号
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上午

7h-8h

上午

8h-12h

中午

12h-

13h

下午

13h -17h

晚上

Day 1
晚上安全抵达巴戈特维尔机场，欢迎接机送至教育局营地，住宿安排，休息♨️

Day 2 起床+早餐
师生自我介绍
英语简单自我介绍
+法语体验课

午餐
破冰活动：活动介绍，结对子
游戏，分组取名

破冰迎新晚会：才艺
表演，BBQ

Day 3 起床+早餐
英语水平测试 +

英语课之《时间之旅》
午餐 参观魁北克大学，北极花园镇 晚餐户外活动

Day4 起床+早餐
英语课之
野外徒步基础知识
（在森林公园授课）

午餐
探索萨格奈峡湾国家森林公园，
了解并欣赏峡湾独特的地质构
造。世界最长峡湾之一。

晚餐 团队游戏

Day 5 起床+早餐 英语课之数学课 午餐 法语启蒙课 音乐晚餐

Day 6 起床+早餐 英语课之音乐课 午餐

做客当地朋友家，了解当地家
庭的饮食习惯和娱乐活动以及
当地家庭成员的相处模式，建
立联系。

当地家庭聚餐，畅谈
各自对未来的规划。

Day7 起床+早餐 坐邮轮出海观鲸鱼 午餐
海上观鲸
萨格奈峡湾是加拿大观鲸鱼🐳

圣地
晚餐主题活动

Day 8 起床+早餐

探索魁省最出名“自然主
题乐园”圣-费里西野生
动物园，偶遇近1000种
野生动物

午餐
参观原住民文化遗址，艺术工
坊，博物馆，现场表演

晚餐分组团队活动

Day9 起床+早餐 英语课之数学课 午餐
参观铝合金工厂
萨格奈是世界铝合金硅谷

晚餐，会话游戏

Day10 起床+早餐
语言水平结业测试，颁
发结业证书

午餐
准备结业晚会
邀请当地朋友家庭出席

结业晚会：篝火晚会

Day11 起床+早餐 参观魁北克城
入住
酒店
午餐

参观麦吉尔大学
和皇家山公园 漫步蒙特利尔老港

Day12 起床+早餐

特约讲座：
魁北克大学UQAC与加拿
大国家动漫中心的基地
老师介绍国家动漫中心
和展示。加拿大国家动
漫中心拥有动漫领域世
界最先进的技术，《侏
罗纪公园》《阿凡达》
《加勒比海盗》等很多
大片的后期制作基地。

午餐 启程回国

课程 :   时间之旅主题营
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 费用

时间之旅主题定制营

课程

（12天）

3200加币/人

价格包括：

一日三餐，住宿；

语言课程和课程材料费用；

十二个围绕语言课程的特色主题活动；

游览魁北克城；

游览蒙特利尔；

全天候的管理与监督；

机场至营地的往返交通，游览期间的交通与住宿；

医疗保险；

结业证书。

价格不包括：机票，护照和签证费用，夏令营主题活动以外的其他活动费用

和个人费用。

萨格奈教育局保留特殊情况下对以上信息做出更改的权力。

联系方式

Siyu CHEN 陈思羽

Chargée de projet, département international

萨格奈教育局国际部中国项目负责人

电话：418-698-5000, poste 5313

手机：514-962-5258

邮箱：siyu.chen@csrsaguenay.qc.ca 

http://charlesgravel.csrsaguenay.qc.ca/

http://projetetudesquebec.ca/

Bienvenue au Saguenay
萨格奈欢迎您
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